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摘要 :全 球 范围 的 城市 扩张 和 能 源 消耗 ,导致 人 为 热 在 不 同时 间 和 空间 尺度 上 影响 地 表 热 环境 , 人 为 热 排 放 与 城市 热岛 的 关系 
受到 广泛 关注 。 通 过 国内 外 文献 总 结 源 清单 法 数值 模拟 法 和 能 量 平衡 方程 等 3 种 人 为 热 估算 廓 法 的 优 缺 点 ,评价 人 为 热 研究 
在 城市 .区 域 和 全 球 尺度 的 主要 进展 和 区 别 ,归纳 出 现 有 研究 在 城市 尺度 多 关注 人 为 热 的 时 间 动 态 变化 ,区 域 和 全 球 尺度 研究 
则 更 关注 人 为 热 的 空间 差异 ,以 及 人 为 热 对 于 全 球 变 暧 的 贡献 和 人 类 的 适应 对 策 。 从 吊 发 现 人 为 热 研 究 中 存在 的 问题 和 不 足 ， 
包括 研究 尺度 和 研究 方法 匹配 性 、 人 研究 结果 的 验证 和 比较 、 人 为 热 排放 与 景观 功能 的 联系 、 人 为 热 排 放 强 度 和 周期 对 气温 的 影 
响 机 制 等 。 根 据 现存 问题 提出 多 学 科 集 成 、 人 为 热 与 景观 功能 看 合 .时空 尺度 选择 数据 获 取 等 4 个 方面 的 建议 ,有 助 于 在 理论 
和 方法 方面 深化 和 拓展 城市 人 为 热 研 究 。 
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Abstract: The rapid economic development creates huge demands of urban expansion in most global cities. Along with the 
urbanization, the energy consumption has significantly increased in the recent decades. The resulting anthropogenic heat 
emission can lead to significant changes in the surface thermal environment on different temporal and spatial scales. We 
reviewed the related references , and concluded that three methods, including source inventory, mathematical modeling, and 
surface energy balance, have been used for evaluating anthropogenic heat emission. Current studies are mainly focused on 
the city, regional, and global scales. The studies conducted on the city scale are concentrated on the temporal dynamics of 
anthropogenic heat emission, whereas those conducted on the regional and global scales pay close attention to the spatial 
heterogenéity of .anthropogenic heat emission. The regional and global research also focuses on the contribution of 
anthropogenic-heat emüssion to the global warming and potential climate adaption strategies. After reviewing the related 
references ,-we concluded four categories of weak points in the current studies of anthropogenic heat emission. To better 
understand and quantify the impact of anthropogenic heat emission on the surface thermal environment, we suggest several 
improvements in the future studies. First, the research conclusions of anthropogenic heat emission depend on different 
evaluation methods, and they are not easy to evaluate and compare with each other. Although the statistical and mathematic 


models can assess the anthropogenic heat emission, the in situ monitoring and enormous data collection ( Big Data) would 
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better supplement the quantification of anthropogenic heat emission. Second, the research conclusions on city scales cannot 
be compared with those on the regional and global scales. Selecting appropriate methods for evaluating anthropogenic heat 
emission should be based on specific temporal and spatial scales. Third, the impact of anthropogenic heat emission lacks 
connection with landscape ecology. The theories of landscape ecology, such as patch-corridor-matrix, provide useful 
implications to improve the research on anthropogenic heat emission. Last, the impact of the intensity and dynamics of 
anthropogenic heat emission on the urban thermal environment have not been quantified enough in the current studies. Thus, 
it is crucial to understand the anthropogenic heat emission in different scientific fields including ecology, environment 


science, and building technology. 
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随 着 城市 化 的 不 断 发 展 ,生态 系统 和 人 居 环 境 发 生 了 显著 改变 ,以 城市 热岛 效应 凡人 代表 的 地 表 热 环境 变 
化 受到 广泛 关注 。 城 市 人 为 热 强度 主要 和 人 类 活动 以 及 能 源 消耗 有 关 ,2035 年 全 球 和 ;次 能 源 消费 将 增加 
4196 ,尤其 是 中 国 和 印度 等 发 展 中 国家 呈 ,这 将 大 大 增加 人 为 热 排放 量 。 能 源 消耗 的 热 排放 对 地 表 热 环境 产 
生 了 极 大 的 影响 ,IPCC 第 五 次 评估 减缓 报告 中 称 “ 如 果 不 采 取 明 确 行动 ,未 来 太 为 温室 气体 继续 排放 将 导致 
全 球 变 暧 超 过 4%C”, 其 中 47% 直 接 来 自 能 源 供应 部 门 30% 来 自 工业 ML% 来 自 交 通 业 .3% 来 自 建筑 业 ” 。 城 
市 人 为 热 是 城市 热 环 境 的 重要 组 成 部 分 ,人 为 热 时 空 动 态 直 接 影响 热岛 驹 应 的 形成 和 维持 。 城 市 人 为 热 的 来 
源 受制 于 城市 化 水 平和 人 类 生产 生活 方式 ,逐渐 成 为 城市 热 环 境 管理 的 重要 目标 。 通 过 合理 的 管理 和 控制 人 
为 热 排 放 , 如 工业 活动 .生活 方式 车辆 出 行 等 ,一 定 程度 上 能 够 减 绥 城市 热岛 效应 的 强度 和 范围 。 人 研究 城市 
人 为 热 排 放 如 何 影响 城市 景观 生态 功能 ,可 以 完善 地 表 热 环境 的 形成 和 维持 机 制 ,在 理论 上 更 加 准确 的 刻画 
“格局 -过 程 -功能 ”的 相互 作用 关系 ,在 实践 中 更 加 针对 性 的 为 面向 热 环 境 改善 和 闻 能 减 排 的 城市 生态 空间 优 
化 提供 科学 依据 。 本 文 总 结 城市 人 为 热 研究 的 主要 进展 ,尤其 是 计算 方法 和 时 空 尺 度 等 方面 的 特点 和 问题 ， 
同时 分 析 现 有 研究 的 关注 点 和 不 足 , 并 为 后 续 研 究 提 供 参 考 。 


1 国内 外 研究 现状 


国内 外 对 城市 人 为 热 进 行 了 大 量 研究 ,尤其 是 针对 人 为 热 的 评估 方法 ,并 建立 了 不 同 精度 的 空间 分 布 和 
时 间 演 变 清 单 。 人 为 热 的 定量 化 有 助 于 评价 其 对 城市 能 量 平衡 的 贡献 ,以 及 在 不 同 尺 度 上 的 研究 对 比 。 本 文 
首先 总 结 人 为 热 的 评 贷方 污 以 及 优 缺 点 ,其 次 介绍 人 为 热 在 城市 能 量 平衡 中 的 作用 ,评价 人 为 热 评 估 对 热岛 
效应 研究 的 意义 ,最 后 介绍 人 为 热 研究 在 不 同 尺度 的 差异 性 和 存在 的 问题 。 
1.1 人 为 热 影 响 的 评估 方法 

如 何 评估 和 人 为 热 对 城市 热 环 境 的 影响 ,是 准确 定量 其 贡献 的 关键 问题 。 目 前 在 人 为 热 评估 方法 方面 , 主 
要 有 3 种 方法 : 源 清单 法 .数值 模拟 法 .地 表 能 量 平 衡 方程 法 '9 。 源 清单 法 假设 人 类 活动 输入 的 热量 以 显 热 形 
式 排 和 天气 ,使 周边 气温 升 高 。 点 源 的 人 为 热 分 配 到 周边 空间 时 通常 参考 人 口 建筑 .道路 等 空间 数据 ,不 考 
虑 热量 转换 前 滞后 性 和 行政 单元 内 部 差异 性 。 源 清单 法 需要 计算 不 同 统计 口径 的 能 源 消 耗 , 主要 包括 工业 能 
源 消费 ,车辆 排放 、 居 民生 活 及 人 类 自身 新 陈 代谢 等 的 热 排放 ,数据 主要 包括 人 口 .用 电量 .燃气 量 ,车 流量 等 。 
源 清 单 法 因 受 制 于 统计 数据 的 时 间 和 空间 分 辩 率 , 估算 的 人 为 热 排 放 数据 精度 较 低 , 而 且 多 用 在 城市 尺 
BEU! 。 数 值 模拟 法 基本 原理 是 根据 外 部 约束 条 件 ,利用 数值 模型 模拟 热量 传输 的 过 程 ,根据 能 量 转换 系数 
计算 室内 热量 过 程 和 温度 变化 。 数 值 模型 利用 能 耗 方程 得 出 不 同类 型 建筑 的 人 为 排 热 ,更 多 的 用 于 计算 单 栋 
建筑 的 人 为 热 排放 规律 ,一般 需要 较 大 的 计算 量 , 多 应 用 建筑 设计 等 小 尺度 研究 。 这 类 模型 包括 DOE-2/ "7, 
eQuestL , TRNSYS'! , EnergyPlus ! .CFD' 9 等。 数值 模拟 法 通常 需 输入 气象 因素 .建筑 结构 、 建 筑 材 料 .能 
耗 方式 .室内 人 员 活 动 等 。 此 外 ,一 些 大 范围 的 气象 预报 数值 模式 ,如 WRFZUCMI5I 等 也 可 以 获取 人 为 热 的 
估算 数据 ,但 是 由 于 多 是 模型 模拟 的 中 间 数 据 , 空 间 精 度 较 低 。 地 表 能 量 平衡 方程 法 的 基本 原理 是 依据 不 同 
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分 量 对 地 表 能 量 的 贡献 ,根据 能 量 守恒 原理 ,在 获取 净 辐 射 量 ,水 平 传 导 量 、. 地 下 储 热量 等 参数 后 ,可 以 估算 剩 
余 的 人 为 热 分 量 ,一般 忽略 能 量 损耗 。 城 市 地 表 - 建 筑 物 - 大 气 系统 产生 复杂 的 热力 差异 性 ,导致 了 城区 与 郊 
区 的 热量 平衡 有 显著 差别 。 随 着 遥感 技术 的 发 展 ,辐射 量 等 参数 可 以 通过 多 种 遥感 影像 进行 定量 反 演 ,因此 
遥感 影像 得 到 较 多 应 用 ,该 方法 多 应 用 于 区 域 和 全 球 尺 度 , 如 区 域 尺 度 采 用 中 等 分 辨 率 的 ASTER 、Landsat 
TM 环境 1 号 卫星 影像 等 "5 ,全 球 尺度 采用 DSMP/OLS'*? 等。 
1.0. 人 为 热 对 城市 能 量 平衡 的 影响 

城市 地 表 的 能 量 平衡 方程 包括 儿 个 部 分 ,如 太阳 净 辐 射 输入 、 人 为 热 输入 、 显 热 通 量 , 潜 热 通 量 、 储 热 通 量 
SEON 。 强烈 的 人 类 活动 影响 景观 类 型 和 格局 ,从 而 改变 了 地 表 能 量 平衡 的 各 个 组 成 部 分 ,进而 影响 城市 热 环 
境 '2 31 。 将 绿地 和 水 体 等 景观 改变 为 高 大 建筑 ,会 改变 地 表 净 辐射 的 重新 分 配 ,其 次 还 会 改变 景观 的 显 热 和 
潜 热 通 量 , 从 而 影响 地 表 能 量 平衡 。 比 如 ,研究 发 现 不 透水 面积 增加 会 导致 城区 温度 明显 高 盾 郊 区 (2 , 绿 
地 覆盖 率 与 地 表 温 度 之 间 存 在 着 明显 的 负 相 关 关 系 '””1 ,大 斑 块 绿地 降温 效应 明显 高 于 小 斑 块 绿地 [2 ,这 
证 明了 城市 景观 类 型 改变 的 热 环 境 效 应 。 男 外 一 个 方面 ,城市 景观 的 结构 特征 对 热 环 境 也 有 明显 影 
275537 ,说 明 城 市 景观 结构 在 一 定 程度 上 改变 了 热量 传输 的 路 径 和 数量 。 总 体 同城 市 景观 类 型 和 格局 的 
变化 一 般 具 有 较为 明显 的 时 间 和 空间 规律 性 ,因此 对 于 热 环 境 影响 的 强度 和 范围 所 可 以 进行 预测 。 

相对 地 ,城市 人 为 热 排放 由 于 受到 人 类 活动 的 规律 性 影响 ,包括 焉 业 活 动 .建筑 能 耗 .车 辆 排 热 .身体 代谢 
等 方面 , 既 有 自身 的 不 确定 性 又 存在 一 定 的 季节 周期 规律 .*。 城 市 人 为 热 排 放 会 导致 城市 热 环 境 背 景 的 差 
异性 ,比如 文教 区 、 公 园区、 商业 区 .住宅 区 等 ,由 于 人 类 活动 的 规律 性 不 一 人 致 ,人 为 热 在 不 同时 刻 和 季节 明显 
不 同 。 这 种 城市 热 环 境 背 景 值 可 以 看 作 热 景 观 的 基质 ,而 不 同 党 观 类 型 的 热力 特性 可 以 看 作 不 同 的 热力 斑 
块 ,景观 的 配置 和 结构 影响 了 热力 廊 道 的 形成 ,因此 符合 景观 生态 学 的 “基质 - 斑 块 - 亡 道 ”理论 。 基 于 此 基础 ， 
在 进行 城市 景观 热 环境 调节 功能 研究 中 ,需要 充分 考虑 气温 调节 功能 的 显 热 和 潜 热 影响 因素 ,以 及 气温 调节 
功能 的 范围 和 强度 的 产生 条 件 。 比 如 ,有 研究 在 特定 时 间 和 地 点 发 现 景 观 降温 效应 并 不 明显 ,甚至 在 夏季 夜 
晚 等 革 些 时 段 存在 一 定 的 增 温 效应 :3 ,在 对 圭 些 公园 湿地 的 研究 中 也 有 类 似 发 现 “1 。 已 有 研究 也 发 现 , 景 
观 的 降温 效应 与 周边 建筑 物 比 例 . 离 市 中 优 的 距离 有 显著 的 相关 性 '2 941。 这 些 看 似 不 统一 、 甚 至 矛盾 的 结 
论 ,更 多 的 是 由 于 不 同 研究 中 城市 热 环 境 背 景 值 具有 差异 ,而 人 为 热 排放 是 导致 热 环 境 背 景 差 异 则 是 最 重要 
的 因素 之 一 。 因 此 ,在 人 为 热 研 究 串 ; 既 要 研究 直接 人 为 热量 输入 改变 地 表 能 量 平衡 ,又 要 重点 关注 人 为 热 导 
致 的 热 环 境 背 景 改 变 , 以 及 由 此 带 来 的 地 表 景 观 显 热 和 潜 热 过 程 变化 ,从 而 准确 的 刻画 地 表 热 环境 变化 的 格 
局 与 过 程 。 
1.8 ”人 为 热 影响 在 城市 尺度 的 研究 

城市 按照 不 同 社会 经 济 功能 集聚 形成 多 样 化 的 景观 综合 体 , 人 类 活动 导致 空间 差异 明显 的 热 环 境 效 
Ju?! ,揭示 城市 内 部 热 环境 差异 比 单纯 研究 城郊 热岛 梯度 ,更 有 助 于 推动 城市 热 环境 改善 的 理论 研究 和 具体 
实践 。 在 城市 尽 度 研究 中 ,人 口 集聚 和 能 源 消耗 使 得 人 为 热 在 地 表 能 量 输入 中 占有 较 大 比例 "外 ,人 为 热 
主要 来 自 于 建筑 物 能 耗 汽 车 尾气 废 排 热 .工业 生产 排 热 、 人 体 新 陈 代谢 等 ”1 。 研 究 表明 ,人 为 热 对 局 地 气 
温 的 升 高 起 着 近似 线性 的 推动 作用 ,人 为 热 释放 越 强 ,这 种 推动 作用 越 明 显 ,北京 和 上 海 的 案例 表明 两 者 相关 
系数 在 0.7 VL EU 。 城 市 内 部 由 于 人 口 密度 ,能源 消耗 、 经 济 结构 等 具有 差异 性 ,形成 不 同 的 城市 功能 区 ,人 
类 活动 的 周期 性 会 显著 影响 城市 热岛 强度 ”3 。 不 同城 市 功能 区 由 于 具有 不 同 的 热 容量 反照 率 、 粗 糙 度 
等 ;导致 显 热 和 潜 热 过 程 的 差异 ,从 而 也 会 影响 地 表 热 环境 状况 只 光 2 。 商 业 区 等 人 类 活动 强烈 的 城市 功能 
区 能 够 明显 制约 绿地 降温 效应 的 扩散 1% ,功能 区 复杂 性 和 连通 性 均 影 响 地 表 温 度 的 稳定 性 :5 。 

城市 尺度 研究 中 人 为 热 的 时 间 动 态 多 有 体现 ,受到 较 大 的 关注 。 如 人 为 热 导致 白天 热岛 强度 升 高 1.3 C 
(日 本 东京 ) 和 0.9 (日 本 大 阪 )'” ,人 为 热 导 致 费城 冬季 夜间 热岛 强度 增加 2 一 3 C1 ,人 为 热 导致 北京 白 
天 热岛 强度 升 高 0.5 %C ,夜晚 升 高 1.0 一 3.0 中 。 此 外 ,城市 机 动车 保有 量 是 人 为 热 排放 的 重要 贡献 因 
子 ' 引 。 大 城市 的 交通 拥堵 导致 的 局 地 温度 增加 也 受到 关注 ,如 针对 单个 车 辆 的 研究 表明 ,空调 开启 时 对 周边 
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热 环境 的 增 温 幅度 为 0.36 一 0.62 CHH ,而 车 流量 较 大 位 置 的 地 表 温 度 通 常 高 约 1.5 一 3 "5 。 一 般 来 讲 , 同 
一 城市 人 为 热 的 排放 量 有 明显 的 季节 和 日 变化 ,冬季 太阳 高 度 角 低 ,日 照 时 间 短 , 净 辐 射 量 小 ,居民 取暖 消耗 
的 能 量 多 ,所 以 人 为 热 比 净 辐 射 多 。 夏 季 则 相反 。 这 种 冬夏 季节 的 差异 又 因 区 域 气候 条 件 而 异 。 以 上 研究 表 
明 ,目前 城市 尺度 的 人 为 热 研究 多 采用 源 清单 法 ,对 于 建筑 区 域 也 会 利用 数值 模式 法 ,但 研究 大 多 重点 关注 人 
为 热 屋 夜 或 季节 的 动态 变化 特征 ,而 对 人 为 热 和 城市 景观 要 素 组 成 及 空间 格局 异 质 性 如 何 协同 影响 城市 热 环 
境 的 研究 较 少 。 此 外 ,人 为 热 与 城市 社会 经 济 功能 的 关系 也 是 值得 研究 的 重要 内 容 , 将 为 城市 热 环 境 背 景 的 
确定 提供 重要 参数 。 

1.4 人 为 热 影响 在 区 域 和 全 球 尺 度 的 研究 

从 区 域 和 全 球 尺 度 来 看 ,人 为 热 排 放 具 有 极其 显著 的 空间 异 质 性 '”] 。 全 球 平均 人 为 热 释 放 通 量 仅 约 为 
0.03 W/m^' 955 , 相 比较 于 辐射 对流. 蒸 散 发 . 热 储 量 等 ,人 为 热 的 绝对 值 占 比 很 小 5 。 但 是 4 研究 发 现 ,不 
同 区 域 的 人 为 热 强度 差异 明显 ,如 美国 西欧 .中 国 的 排 热 强度 分 别 为 0.39 ,0.68,0:28 Wjpm2594。 在 中 国人 为 
热 排放 也 具有 上 典型 的 地 域 分 布 特征 ,华北 、 华 东 、 华 中 和 华南 等 经 济 发 达 地 区 明显 高 于 周边 屯 区 ,而 西北 地 区 
相对 较 小 5 。 此 外 ,研究 表明 全 球 人 为 热 排 放 可 以 影响 大 气 运动 ,导致 北半球 帅 高 第 度 地 区 比 其它 地 区 升温 
明显 !%1。 人 为 热 在 不 同 季节 也 会 有 不 同 的 贡献 ,能 源 消 费 导 致 的 人 为 热 是 金 球 妥 专 温 度 升 高 的 重要 贡献 
AF, 

人 类 社会 发 展 使 得 人 口 分 布 更 加 集中 ,能 源 需求 也 越 来 越 强 烈 , 人 研究 也 发 现 随 着 人 类 活动 和 能 源 消 耗 的 
增加 ,人 为 热 对 于 全 球 气 温 的 影响 也 在 增强 ,中 国人 为 热 排放 强度 从 1978 年 的 0.07 W/m 增加 到 2008 年 的 
0.28 W/m^ ^ ,最 近 10 年 来 中 国 化 石 能 源 贡献 的 温室 气体 巨 经 超过 了 可 土地 利用 变化 带 来 的 温室 气体 增加 
ft ,预计 到 2030 年 ,中 国 城市 能 源 消耗 将 占 中 国 能 源 总 量 的 685% ,这 将 极 大 的 影响 城市 人 为 热 的 排放 
量 !2] 。 全 球 人 为 热 强度 从 1965 年 的 0.01 W/m 增长 到 2012 生 的 0.03 W/m 站 ,人 为 热 排 放 强 度 的 增加 能 够 


显著 影响 局 地 气候 ,其 至 可 以 影响 全 球 气候 , 据 模 型 预测 到 2030 年 全 球 的 人 为 热 排放 强度 可 达 0.3 W/m’, 
2100 年 人 为 热 对 全 球 气温 的 增 温 幅度 可 达 040.9 C ,对 全 球 变 暖 的 贡献 将 超过 CO,'” 。 以 上 研究 表明 ,区 
域 和 全 球 尺度 的 人 为 热 研 究 近 年 来 逐渐 得 到 重视 。 人 为 热 影 响 在 区 域 和 全 球 尺 度 的 研究 方法 多 采用 遥感 技 
术 和 大 斥 度 气象 模式 等 ,研究 对 象 也 逐渐 从 全 球 平均 人 为 热 强度 的 评 佑 发展 到 对 于 典型 区 域 人 为 热 贡 献 的 定 
量化 。 


2 问题 与 展望 


尽管 现 有 研究 对 于 人 为 热 的 强度 .范围 和 动态 等 有 较 多 论述 ,对 于 评估 方法 也 有 很 多 研究 ,但 是 概括 来 看 
还 存在 以 下 问题 : 
2.1 人 为 热 研 究 尺 度 丰 一 致 影响 结果 推广 

全 球 局 度 和 城市 尺度 研究 的 对 象 和 目的 不 匹配 ,导致 研究 结果 无 法 直接 推广 和 对 比 。 全 球 尺度 研究 表 
明 , 人 为 热 对 于 和 气 修 变 暧 的 贡献 较 低 ” ,但 是 对 于 北半球 冬季 增 温 来 说 ,能 源 消耗 具有 和 较 大 的 贡献 "1 ,而 在 
城市 内 部 的 研究 表明 人 为 热 对 于 城市 增 温 具有 更 加 重要 影响 “”。 这 种 差异 性 结论 主要 与 研究 的 定位 有 关 
系 ,将 人 为 热 贡 献 放 在 全 球 变 化 尺度 还 是 城市 温度 变化 尺度 ,对 于 人 为 热 的 贡献 差异 很 大 。 此 外 ,人 为 热 页 献 
于 羊 均 温 度 升 高 还 是 温度 变化 幅度 等 不 同 研究 目标 ,也 会 影响 研究 结论 。 

针对 该 问题 ,要 基于 人 为 热 研究 的 时 空 尺度 选择 合适 的 研究 方法 。 空 间 尺 度 决 定 了 人 研究 方法 和 数据 选 
择 , 源 清单 法 主要 基于 城市 统计 数据 进行 人 为 热 估算 ,因此 对 于 单个 城市 研究 、 多 个 城市 对 比 均 具 有 明显 优 
势 ;数值 模式 法 既 可 以 针对 单个 建筑 ,也 可 以 扩展 到 区 域 和 全 球 尺 度 , 但 是 需要 的 模型 差异 很 大 ,参数 也 明显 
不 同 ,需要 权衡 不 同 研究 对 象 和 模型 ;能 量 平衡 方程 法 更 多 的 侧重 于 遥感 反 演 模型 参数 ,对 于 区 域 和 全 球 研究 
具有 优势 ,而 且 随 着 遥感 技术 的 进步 具有 很 大 的 发 展 潜力 。 小 太 度 研究 尽量 选择 数值 模式 等 高 精度 方法 ,对 
于 大 斥 度 研 究 ,可 以 选择 部 分 典型 区 通过 不 同方 法 研究 结果 进行 对 比 ,确定 误差 范围 和 误差 来 源 , 从 而 更 好 的 
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对 大 尺度 研究 进行 校正 。 此 外 ,时 间 尺 度 也 是 影响 人 为 热 佑 算 方 法 的 重要 依据 , 相 较 于 源 清单 法 ,数值 模型 和 
能 量 平 衡 方 程 法 则 能 够 估算 多 时 间 尺 度 的 人 为 热 数 据 。 和 针对 不 同方 法 估算 人 为 热 绝 对 值 差 异 大 的 问题 ,后 续 
研究 应 该 发 展 人 为 热 在 不 同时 间 和 空间 尺度 下 的 相对 评估 指标 ,从 而 对 比 人 为 热 的 时 间 和 空间 动态 变化 。 
2.2 ”人 为 热 研 究 方法 和 数据 来 源 的 不 一 致 影响 研究 精度 

源 清 单 法 能 够 估算 工业 、 建 筑 和 人 口 等 能 耗 数据 ,但 对 于 车 辆 排 热 难以 识别 ,而 且 无 法 区 分 显 热 和 潜 热 通 
量 ; 数 值 模拟 法 可 以 精确 计算 单 栋 建筑 的 排 热 及 时 间 演 变 系 数 , 受 限于 计算 量 ,通常 在 小 尺度 上 应 用 ;大 尺度 
气象 模式 则 无 法 考虑 人 类 活动 和 建筑 结构 等 ,评估 结果 分 辩 率 较 低 ; 能 量 平 衡 方程 法 受 遥 感 算法 及 数据 分 辩 
率 限 制 ,在 城市 复杂 建筑 环境 下 难以 获取 精细 结果 。 因 此 ,即便 对 于 同一 研究 对 象 ,由 于 研究 方法 的 差异 ,得 
出 的 结果 差别 也 很 大 1 。 

后 续 研 究 要 完善 人 为 热 数据 的 收集 和 监测 技术 。 现 有 多 数 研 究 基 于 遥感 影像 和 统计 数据, 而 基于 观测 的 
研究 较 少 。 下 一 步 应 该 加 强 针 对 城市 典型 功能 区 ,如 文教 区 .公园 区 ,住宅 区 .商业 区 等 ,进行 长 时 间 序 列 的 人 
为 热 输入 和 输出 监测 ,从 而 为 数值 模型 和 能 量 平衡 方程 提供 参数 校准 。 随 着 通讯 和 网 络 技 坟 的 发 展 ,大 数据 
在 各 个 学 科 均 有 较 多 应 用 ,如 何 基 于 大 数据 对 城市 人 类 活动 以 及 人 为 热 足 迹 进行 千 算 ,是 一 个 值得 探索 的 
领域 。 

2.3 ”人 为 热 研究 缺乏 与 城市 景观 功能 研究 进行 结合 

城市 人 为 热 的 形成 依赖 于 地 表 能 量 平 衡 的 不 同 部 分 ,人 为 热 作 为 其 中 一 从 变量 ,与 其 他 变量 之 间 的 联系 
缺乏 深入 研究 。 人 为 热 排 放 强 度 被 证 明 对 局 地 气温 有 线性 推动 作用 涪 , 但 是 在 人 为 热 强 度 增 大 情况 下 ,绿地 
和 水 体 的 显 热 和 潜 热 通 量 也 会 增强 "” ,人 为 热 增 温 效 应 和 景观 降温 效应 厂 加 形成 一 定 的 作用 范式 ,这 种 作用 
范式 的 数学 形式 和 景观 格局 影响 值得 深入 研究 。 

耦合 人 为 热 排 放 与 景观 气温 调节 功能 是 深化 城市 热 环境 机 理 研 究 的 关键 。 现 有 的 城市 人 为 热 研究 多 关 
注 方法 和 结论 的 对 比 ,更 多 应 用 于 气候 气象 .建筑 设计 等 领域 。 景 观 生 态 学 强调 格局 .功能 和 服务 ,气温 调节 
功能 的 形成 和 维持 依赖 于 人 为 热 背 景 值 的 范围 和 强度 。 因 此 ,将 不 同人 为 热 背 景 下 的 景观 功能 进行 定量 监测 
和 识别 ,是 准确 评价 景观 功能 和 服务 的 基础 泡 助 于 完善 “格局 -过 程 -功能 ”的 景观 生态 学 理论 框架 ,也 可 以 为 
城市 景观 规划 建筑 设计 提供 科学 依据 。 

2.4 人 为 热 动态 变化 对 城市 热 环 境 影响 的 机 制 缺乏 深 入 研究 

现 有 的 城市 热 环 境 研 究 中 ,也 会 考虑 不 同 热力 背景 的 影响 ,但 是 多 以 地 理 位置 .建筑 密度 .人 口 密度 等 进 
行 表 征 。 这 种 简单 的 蔡 代 指标 死 法 反映 人 为 热 的 时 间 动 态 特征 ,而 人 为 热 排 放 周 期 对 于 气温 的 影响 非常 重 
要 。 人 为 热 排放 具有 层 夜 和 季 苑 变化 ,甚至 在 工作 日 和 非 工作 日 也 具有 周期 变化 ,城市 热岛 强度 在 许多 研究 
中 也 发 现 具 有 了 时间 动 态 特征 中 ,人 为 热 动态 变化 对 气温 调节 功能 的 强度 和 范围 的 影响 缺乏 系统 研究 。 

集成 多 学 科 知 识 是 系统 理解 人 为 热 对 城市 环境 影响 的 基础 。 城 市 人 为 热 受到 多 因素 的 影响 ,比如 能 源 消 
FE .局 地 气 俩 \ 建 筑 结 构 等 ,选择 系统 全 面 的 影响 因子 需要 多 学 科 的 理解 和 交叉 ;此 外 ,城市 人 为 热 也 会 影响 局 
地 气候 背景 ,从 而 导致 城市 地 表 的 显 热 和 潜 热 变化 ,甚至 影响 局 地 风 场 .降水 和 污染 物 聚 集 等 ,因此 ,综合 利用 
生态 学 环境 科学 和 建筑 学 等 领域 的 基本 原理 和 技术 方法 ,对 城市 人 为 热 进行 理解 和 研究 ,有 助 于 更 加 准确 和 
会 理 的 解释 人 为 热 排 放 对 地 表 热 环境 的 影响 。 
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